
Obsah PPŠ pro jednotlivé formy rizikového chování a věkové skupiny dětí ZŠ 

Ročník/ 
rizikové chování 

1. a 2. 3. a 4. 5. a 6. 7., 8. a 9. 
Počet hodin/ 
celkem 

Záškoláctví 1 0 1 0 2 

Šikana/agrese 1 3 3 4 11 

Rizikové 
sporty/doprava 

1 2 3 2 8 

Rasismus/xenofobie 0 1 1 1 3 

Sekty 0 1 1 1 3 

Sexuální rizikové 
chování 

0 1 2 4 7 

Závislosti 2 2 4 2 10 

Týrání, zneužívání 1 1 1 1 4 

Poruchy příjmu 
potravy 

0 2 4 2 8 

      

Počet hodin celkem 6 13 20 17 56 

 

 



Třída: 
Třídní učitel: 

 

Zpráva o rizikovém chování – ZÁŘÍ 2017 

Mezi oblasti rizikového chování mimo jiné patří: záškoláctví, agresivní chování, rizikové sporty, 

bezpečnost v dopravě, rasismus, xenofobie, vliv sekt, sexuální rizikové chování, návykové látky, 

týrání, zneužívání, poruchy příjmu potravy, netolismus. 

 

Uvádějte také počet neomluvených hodin a udělená výchovná opatření (NTU, DTU, DŘŠ, datum, 

důvod) 

 

V tomto období jsem řešil/a (popiš situaci, s kým a jak bylo řešeno…): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Třída: 
Třídní učitel: 

 

Zpráva o rizikovém chování – ŘÍJEN 2017 

Mezi oblasti rizikového chování mimo jiné patří: záškoláctví, agresivní chování, rizikové sporty, 

bezpečnost v dopravě, rasismus, xenofobie, vliv sekt, sexuální rizikové chování, návykové látky, 

týrání, zneužívání, poruchy příjmu potravy, netolismus. 

 

Uvádějte také počet neomluvených hodin a udělená výchovná opatření (NTU, DTU, DŘŠ, datum, 

důvod) 

 

V tomto období jsem řešil/a (popiš situaci, s kým a jak bylo řešeno…): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vyhodnocení předešlého měsíce (jaký dopad mělo řešení rizikového chování s konkrétním 

jedincem): 

 

 

 

 
 
 



Kolik hodin jste se věnovali jednotlivým tématům během 1. pololetí 

Vyučující: 

Rizikové chování 

 

Třída - počet 

(hodin/minut) 

 

Prevence šikany a 

projevů agrese  

Prevence kyberšikany  

Prevence záškoláctví  

Prevence rizikových 

sportů  

Prevence rizikového 

chování v dopravě  

Prevence rasismu a 

xenofobie  

Prevence působení sekt 

a extrémistických 

náboženských směrů 
 

Prevence rizikového 

sexuálního chování 
 

Prevence užívání tabáku  

Prevence užívání 

alkoholu 
 

Prevence užívání dalších 

návykových látek 
 

Prevence závislostního 

chování pro nelátkové 

závislosti (hazard, 

počítačové hry apod.) 

 

Prevence poruch příjmu 

potravy 
 

Prevence kriminálního 

chování 
 

 

Vyučující: 

Rizikové chování 

 

Třída - počet 

(hodin/minut) 

 

Prevence šikany a 

projevů agrese  

Prevence kyberšikany  

Prevence záškoláctví  

Prevence rizikových 

sportů  

Prevence rizikového 

chování v dopravě  

Prevence rasismu a 

xenofobie  

Prevence působení sekt 

a extrémistických 

náboženských směrů 
 

Prevence rizikového 

sexuálního chování 
 

Prevence užívání tabáku  

Prevence užívání 

alkoholu 
 

Prevence užívání dalších 

návykových látek 
 

Prevence závislostního 

chování pro nelátkové 

závislosti (hazard, 

počítačové hry apod.) 

 

Prevence poruch příjmu 

potravy 
 

Prevence kriminálního 

chování 
 

 



Obsah MPP pro jednotlivé formy rizikového chování a věkové skupiny dětí ZŠ 

Ročník/ 
rizikové chování 

1. a 2. 3. a 4. 5. a 6. 7., 8. a 9. 

Záškoláctví 
Předmět: 
Učivo: 

1 0 1 
Občanská výchova 6. r. 
Život ve škole 

0 

Šikana/agrese 
Předmět:  
Učivo: 
Předmět:  
Učivo:  
Předmět:  
Učivo:  
 
Předmět:  
Učivo: 

1 3 
 

3 
Občanská výchova 6. r. 
Miniúvod do lidských práv 

4 
Občanská výchova 7. r. 
Lidská práva 
Občanská výchova 8. r. 
Člověk v sociálních vztazích 
Občanská výchova – výchova ke 
zdraví 9. r. 
Manipulace 

Rizikové 
sporty/doprava 
Předmět: 
Učivo: 
 
Předmět: 
Učivo: 
Předmět: 
Učivo: 

1 2 3 
 
Občanská výchova 6. r. 
Osobní bezpečí 

2 
 
Občanská výchova – výchova ke 
zdraví 8. r. 
Prevence 

Rasismus/xenofobie 
Předmět: 
Učivo: 

0 1 1 
Občanská výchova 6. r. 
Miniúvod do lidských práv 

1 
Občanská výchova 9. r. 
Občan a právo 

Sekty 
Předmět: 
Učivo: 

0 1 1 
Občanská výchova 6. r. 
Osobní bezpečí 

1 
Občanská výchova – VKZ 9. r. 
Manipulace 

Sexuální rizikové 
chování 
Předmět: 
Učivo: 
Předmět: 
Učivo: 

0 1 2 
 
Občanská výchova 6. r. 
Osobní bezpečí 

4 
 
Občanská výchova 7. r. 
Život mezi lidmi 
Občanská výchova – VKZ 8. r. 
Prevence  



Předmět: 
Učivo: 
Předmět: 
Učivo: 

Občanská výchova – VKZ 9. r. 
Sexuální zdraví 
 
 

Závislosti 
Předmět: 
Učivo: 
 
Předmět: 
Učivo: 
Předmět: 
Učivo: 
Předmět: 
Učivo: 

2 2 4 
Občanská výchova 6. r. 
Osobní bezpečí 

2 
Občanská výchova – VKZ 8. r. 
Prevence zneužívání návykových 
látek 
Občanská výchova 9. r. 
Právní ochrana 

Týrání, zneužívání 
Předmět: 
Učivo: 

1 1 1 
Občanská výchova 6. r. 
Osobní bezpečí 

1 
Občanská výchova – VKZ 9. r. 
Manipulace 

Poruchy příjmu 
potravy 
Předmět: 
Učivo: 
Předmět: 
Učivo: 
Předmět: 
Učivo: 
Předmět: 
Učivo: 

0 2 4 
 
Občanská výchova 6. r. 
Osobní bezpečí 

2 
 
Občanská výchova – VKZ 7. r. 
Výživa 
 

 



  

Specifická prevence obsažená ve školním vzdělávacím programu 

 MŠ 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 6. ročník 7. ročník 8. ročník 9. ročník 

Prevence šikany a projevů agrese            

Prevence kyberšikany           

Prevence záškoláctví           

Prevence rizikových sportů           

Prevence rizikového chování v dopravě           

Prevence rasismu a xenofobie           

Prevence působení sekt a extrémistických 
náboženských směrů 

          

Prevence rizikového sexuálního chování           

Prevence užívání tabáku           

Prevence užívání alkoholu           

Prevence užívání dalších návykových látek           

Prevence závislostního chování pro nelátkové 
závislosti (hazard, počítačové hry apod.) 

          

Prevence poruch příjmu potravy           

Prevence kriminálního chování           


