ﬁ‘.n.. V.W.ww..\
4T
-nA-\u o9 r..\:-(

B

A% o S A
..,.;..n '3 B
N o

- .-l

; ,.m.u&. )

: s ..J;*ihw

RIS

RO a8,

R NS

NIRRT

- - - At
SR RSO

Vo e RN

Yy 3

S A S

peivend f LG SN Y
pﬂfu mhu .'x.'l.t.-.i g

-

et
W

o

N\ _"_.wmu,
%3, Al

LR

- .‘\1 .u . Ojl l.' ..-.I..I,bpn
S g RN

e W Y% >

oo | R
e s

e A

l\ﬁﬁm

R

Sy

Placek

- Pavel




Moje cesta k supervizi, aneb back to the school...

* Socialni prace.

* Management.

* Prace s profesionaly.

« KOnecne pedagogove a skoly.

«MS / ZS / Specialni ZS / SD / SS / VS?




Co Je supervize v kontextu tak, jak my ji chapeme?

* Podpora profesionalniho sdileni, reflexe a
sebereflexe.

e Zameruje se na pracovni veci.

* Bezpecne prostredi / Otevrenost.

* Nejedna se kontrolu, ale o podporu.
* Prevence syndromu vyhoreni.

* A jak ji nechapeme? ©

p(k




Od Freuda pres socialni sluzby k pedagogum.

* Profesionalové profesionalum.
* Pohled zvenci.

* Cilove skupiny supervize.

* Pedagogove a halo efekt.

e Supervize / mentoring / koucink / mediace / terapie.
« MSMT, poZadavky $kol.

b




K cemu je supervize (mimo jine) dobra:

e Uleva.

* Emocni podpora.
* Inspirace.

* (sebe)reflexe.

* Budovani ,my".

* Respekt.

* Spoluprace.

b




Jaka se nam objevuji temata:

» Ja a moje role pedagoga.

* Co si nosim domu a zpét.

* Prace s rodici.

« Jak se citim v tymu, Jak se mi zde pracuje.
* Ja a vedeni.

 Problémovi" zaci.
o Atd.

b




Stripky ze supervize.

» Chtela jsem ho hrozne proplesknout... Ted me mrzi, ze jsem to neudelala, alespon
by me vyhodili a mela bych konecne poko;j...

« Zitra ma prijit ten problemovy tatinek. Uz ted je mi Spatne, zase nebudu celou noc
spat. On to byl taky peknej hajzl jako ten jeho kluk, mama ho na téhle skole kdysi
ucila...

» Byt reditelem pro me znamena vlastni rychlovarna konvice a generalni klic...

* Vratila jsem se ze skolniho vyletu a zjistila jsem, ze kolegove jiz udelali, no ze uz je
hotovy rozvrh na pristi rok, a ze bych mela v 9vitkach ucit sexualni vychovu. Uplne
Jsme se slozila. Udelali mi to naschval...

* Na téhle sestce si vylamali zuby i policajti a socialka. Tady uz pomuze jenom
supervize...

* Vy umite tak skvele naslouchat...vy musite byt skvely partner. Nikoli, ve skutecne
jsem stejné tak sebestredny a necitlivy jako ten, koho mate doma... ©

b



Mozne prekazky zavadeni supervize ve skole

 Kultura organizace

* Ryba voni od hlavy

* Pedagog jako ten, kdo disponuje moci.

* Pedagog jako soliter, kolega, partner vedeni.

» Uzavrenost / pevnosti / odpor / vucCi komu se
vymezujeme?

b




V Ccem je supervize ve skolstvi jina?

* Hranice.

* Feminizovane kolektivy.
 Struktura a proces.

» Tezka | krasna prace.




Hledani modelu spoluprace pri supervizi ve skole.

* Dobrovolne?

* Dobrovolné/povinne?

» Kasuisticky?

* Skupinové/individualne?




Supervizor ve skolstvi

« Kvantita.

 Kvalita.

 Diverzita.

» Efektivita.

» Zakazky a jejich ruznost.

* Delame na tom, vzdelavame dalsi supervizory.

b




PedF UK, Katedra psychologie a vyzkumy v oblasti
dusevniho zdravi pedagogu.
* Nttps://pages.pedf.cuni.cz/vyzkumvyhoreni/
* Knihy:
» Kolegialni sdileni: Kdyz spolu vyucujici mluvi o
praci...
» UCitelske vyhoreni
* Metodika: Techniky kolegialniho sdileni

* Spot — Supervize nekouse
https://www.youtube.com/watch?v=u290gkHVQ|Q

b



https://pages.pedf.cuni.cz/vyzkumvyhoreni/
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