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Tento materidl pro Skolni kariérové poradce vznikl v ramci projektu
Implementace Krajského ak¢niho planu rozvoje vzdélavani pro uzemi
Zlinského kraje 11, reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/19_078/0018903 a je
spolufinancovdna z Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.
Materidl je autorskym dilem a je licencovan dle licence Creative Commons
4.0, varianta BY-SA.

Podminky licence Creative Commons 4.0, varianta BY-SA
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/legalcode



Uvod

Dovolte mi, abych vam predstavila pomlcku - Harmonogram aktivit Skolnich
kariérovych poradci a poradkyn. Tento ndvod vznikl zejména pro zacinajici
kariérové poradce, ale i jako inspirace pro ty zkuSenéjsi. Inspiraci pro tuto
pomulcku byla i celospolecenska debata k revizi Ramcové vzdélavacich programa,
tedy co vSe by mélo obsahnout kariérové poradenstvi na zakladnich a stfednich
Skolach. Podkladem byla také nékolikaleta diskuze specialistd a specialistek Centra
kariérového poradenstvi Zlinského kraje a Skolnich kariérovych poradcu.
Harmonogram obsahuje témata, o kterych si myslime, Ze patfi do kariérového
poradenstvi na Skolach. Néktera témata nemusi byt nutné realizovana v ramci
kariérového poradenstvi, ale klidné i v ostatnich vyucovacich predmétech. Témat
pro kariérové poradenstvi je velké mnozstvi a proto bude skvélé, kdyz na vSechno
nebude kariérovy poradce sam. Harmonogram neni nutné dodrzovat podle danych
mésicl, jednd pouze o inspiraci nebo doporuceni. VSechny aktivity lze klidné
rozdélit do vice Skolnich let.

Mgr. Véra Stojar, specialista Centra kariérového poradenstvi



studium
novych
materiald

predstaveni
KP kolegim

stanoveni
konzultacnich
hodin
vytvoreni
revize planu aktivit
webovych + plan
stranek vychovného

poradce



predstaveni
tvorby

_ portfolia
setkani s

rodic¢i zaku

predstaveni
Skolniho
projektu

<

vyhledavani
zdroji na
internetu

informace o
prijimacich
Fizenich



medialni
vychova

klima tridy
a Skoly

Zivotni
hodnoty

<

zmapovani
zajma, zalib,
volnocCasovych
aktivit

individualni
poradenstvi



kritické
mysleni

priprava na
exkurze do
skol

prace s
mysSlenkovou
< mapou
test rodinny
osobnosti rodokmen
MBTI profesi



dny
otevienych
dvefi na
Skolach

udrzitelnost
v profesnim
Zivote

prace s
emocemi

genderova
problematika
v kariérovém
poradenstvi

individualni
poradenstvi



dny
otevienych
dvefi na

. . skolach
historie a

vyvoj profesi

<

individualni
poradenstvi

etické
jednani

orientace v
tématu dalsiho
vzdélavani



podpora pfi
odesilani
pfihlasek na

sebeprezentace sS, sou

zmapovani
studijnich
uspéchi

<

dovednosti a
schopnosti
budoucnosti

individualni
poradenstvi



koncentrace
pozornosti
test
temperamentu

spoluprace a
prace v tymu

<

aktivity

individualni artefiletiky

poradenstvi



time
management

efektivni
prezentovani

informace o
odvolavani

vyjednavani,
reseni
konflikta

individualni
poradenstvi



motivace

objevovani
talenta

profese na
pracovnim
trhu

odménovani,
vypocet mzdy

individualni
poradenstvi



priprava na
pracovni
pohovor

exkurze do

firem

Girl's day

evaluace
planu
kariérového
rozvoje zakiu

individualni
poradenstvi



prace se
sebévédomim




Zdroje a podklady

SETREN| PROFESNI
ORIENTACE ZAKU ZS A
SS, SKOLNI ROK
2020/2021, CENTRUM
KARIEROVEHO
PORADENSTVI

INSPIRACE PRO SKOLNI
KARIEROVE PORADCE - SBORNIK
PRACOVNICH LISTU,
METODICKYCH POSTUPU A
AKTIVIT PRO PRACI S ZAKY ZS A
SS ( MGR. LIBUSE TOMANOVA,

MGR. KATERINA HASKOVA, MGR.

PAVLINA VASATOVA MGR. VERA
STOJAR)

PRIPRAVNY KURZ PRO SLOZENI
ZKOUSKY PROFESNI
KVALIFIKACE KARIEROVY
PORADCE PRO VZDELAVACI A
PROFESNi DRAHU (MGR.
ALENA ADAMCOVA, DIS,
PAEDR. LADISLAVA
KOLOUCHOVA, MGR. DITA
HOMOLKOVA, MGR. ALENA
SOCHOROVA)



