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Klíčové aktivity: 

Kariérové poradenství 

Prevence předčasných odchodů ze vzdělávání 
 

  

 



  

 

KARIÉROVÉ 
PORADENSTVÍ 

 

PREVENCE PŘEDČASNÝCH 

ODCHODŮ ZE VZDĚLÁVÁNÍ 
 

 

 

 

 

 

 

Z ČEHO VYCHÁZÍME A CO NÁS SPOJUJE? 

 

Kdo jsou klíčoví hráči? 
PEDAGOGOVÉ 

 

Co má šanci na úspěch a udržitelnost? 

SYSTEMATICKÁ PRÁCE A PODPORA PEDAGOGŮ 
 

Co může vést k růstu a rozvoji?  
SPOLUPRÁCE, PROPOJOVÁNÍ, KOLEGIÁLNÍ PODPORA 

 

 

 

                                                                                                                        

 

 

 

https://www.poradenstvikhk.cz/  

Kontakt: Mgr. Zuzana Kocourková │ z.kocourkova@pppkhk.cz │ +420 725 414 718 

https://www.poradenstvikhk.cz/
mailto:z.kocourkova@pppkhk.cz


Setkávání
pracovních skupin

a Supervize

Kulaté stoly 2x ročně v Hradci Králové
Okresní kariérní dny 1x ročně v každém

z okresů KHK (na Mentorské škole).

Partnerský
a Mentorský

program

Dlouhodobý kurz 
školního KV

Přímá práce se
třídou a

Projektové dny

Konzultace 
se ŠPP

Přípravy, realizace a reflexe   
modelových hodin

(spolupráce kariérových
poradců).

Mapování KP, plány
kariérového

vzdělávání, síťování
kolegů, ...

Kurz je součástí 
Partnerského programu,

účastíci obdrží také balíček
metodických pomůcek.

Kulaté stoly a
Okresní kariérní

dny

Mentorský program navazuje
na program Partnerský.    

KARIÉROVÉ
PORADENSTVÍ

Martin Švec
m.svec@pppkhk.cz
+420 725 986 911
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260 hodin 
po dobu trvání projektu

Setkání umožní 
rozvoj nových perspektiv profesního chování, 

zvýšení kvality a efektivity práce, 
prevenci profesního vyhoření.

Kulaté stoly
osvětové akce

workshopy

Metodická
setkávání

Vzdělávání
pedagogů

Práce se třídou
(kolektivem žáků)

Seberozvojové
skupiny

a
individuální
poradenství

Program psychoedukativní výchovy
pro podporu well-beingu ve školách.

Zaměření na zlepšení 
sociálních a emočních kompetencí,  
kompetencí v oblastech sebereflexe

 a v oblasti
zodpovědného rozhodování. 

Pro rozvoj sebeuvědomění,
sebevědomí, sebehodnocení,

posílení emoční stability, 
posílení kompetencí v oblasti

zvládání náročných situací a řešení
konfliktů.

75 setkání za školní rok 
(5 setkání pro každou školu),

 300 metodických setkání 
za dobu trvání projektu

Vhodné pro posílení vědomí o klíčové roli
pedagogů při podpoře bezpečného prostředí, 

stejně jako pro upevňování znalostí 
a kompetencí v oblasti rozvoje duševního zdraví

(pedagogů i žáků). 

Encouragement
podpůrná
setkávání

PREVENCE
PŘEDČASNÝCH 

ODCHODŮ 
ZE VZDĚLÁVÁNÍ

Minimálně 6 - 10 denní vzdělávání
pro 1 školní rok.

Zaměřené zejména na
rozvoj komunikačních dovedností, 

rozvoj bezpečného klimatu 
ve školách

a na vlastní psychohygienu.

Mgr. Jitka Musilová, DiS.
j.musilova@prevencekhk.cz
+420 495 265 423
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